Guatemala 29 de julio de 2,016

Doctor:

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades correspondiente al mes de julio del presente afio, segtin contrato administrativo por
servicios Técnico Profesionales No. 425-2,016 aprobado mediante el acuerdo Ministerial No. 25-
2,016, y para el cobro de mis honorarios estoy presentando la factura serie B nimero 00096.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

A) Las jugadas de in fild fueron trabajadas en circuitos de doble plays, y jugadas de
asistencias y de un solo out.

B} Se realizaron juegos recreativos para los nifios mas pequefios, 7-9 afios, lanzar la pelota al
aire y atraparla, jugar con la pelota con otros compafieros, transportar la pelota de un
lugar a otro, lanzdndola hacia arriba, entre otros.

C) Conlos jovenes de 13 a 17 afios se trabajé la ofensiva, haciendo trabajos fisicos y carreras
de velocidad hacia las bases, toque de sacrificio y de sorpresa, pisa y corre.

D) Juegos dirigidos y de kick bol, para que siguieran entendiendo el beisbol poniendo en
practica lo aprendido.

RESULTADOS OBTENIDOS:

A) Rapidez y control en los tiros hacia las bases, buena postura al tocar las bases y

lanzar la pelota.
B) Los nifios y nifias aprendieron a correr correctamente, obtuvieron flexibilidad y un

poco de fuerza utilizando solo sus cuerpos para trabajar la fuerza
C) Mayor fuerza y contacto en cada uno de los batazos, utilizando bien el cuerpo

desde las piernas hasta los hombros.
D) Cada jugador mejor su postura dentro del campo y cada una de las posiciones que

se encuentran en el campo.

Cesar Alejafidro Alvarez Martinez Vo.Bo.




